Program Uniwersytetu Trzeciego Wieku
Wydzialu Zdrowia Publicznego w Bytomiu
na rok akademicki
2025/2026

Spotkania odbywac¢ sie bedg raz w miesigcu W formie wyktadéw lub warsztatow realizowanych zgodnie z harmonogramem.
Miejsce realizacji zajg¢: Wydzial Zdrowia Publicznego ul. Piekarska.

Data Prowadzacy Temat Miejsce
04.10.2025 Inauguracja roku akademickiego 2025-2026 UTW Wydziat Zdrowia Publicznego
(sobota) dr n. o zdr. Justyna Nowak WZP Bytom w Bytomiu
dz. 11.00 Koordynator UTW WZP Bytom ul. Piekarska 18
godz. L. Aula 012 (parter)
Wydziat Zdrowia Publicznego
07.11.2025 w Bytomiu
(piatek) dr n. o zdr. Michal Gorski | Wyklad: Neurodegeneracja i choroba Alzheimera ul. Piekarska 18
P13 y
godz. 14.00 Aula 012 (parter)
Wydziat Zdrowia Publicznego
05.12.2025 dr hab. n. med. Joanna . . w Bytomiu
(piatek) Glogowska-Ligus, prof. SUM W’;{klad’ Jal.< e w?sw1ec1e peinym ul. Piekarska 18
gOdZ. 14.00 mikroorganizmow : Aula 012 (parter)
Wydzial Zdrowia Publicznego
16.01.2026 dr n. med. Agata Kiciak Warsztaty: Ukryty smak — ile cukru i soli naprawde w Bytomiu
(piatek) ' ' spozywasz? ul. Piekarska 18
godz. 14.00 Aula 012 (parter)

18.09.2025



06.02.2026 Wydziat Zdrowia Publicznego
(piatek) mgr Jagoda Garbicz-Kata Wyklad: Gl6d, apetyt i przyjemno$¢ — psychologiczne | w Bytomiu
g q14 00 tajemnice jedzenia ul. Piekarska 18
godz. 24. Aula 012 (parter)
06.03.2026 Wydzial Zdrowia Publicznego
(piatek) prof. dr hab. n. med. Barbara | Wyklad: Hormony a dlugowieczno$¢ w Bytomiu
godz. 14.00 Zubelewicz-Szkodzinska ul. Piekarska 18
Aula 012 (parter)
10.04.2026 dr hab.n.med. Wyklad + warsztaty: Z cukrzyca na ty — jak rozpozna¢, | Wydzial Zdrowia  Publicznego
. . - . - . . w Bytomiu
(piatek) Sylwia Dziegielewska-Gesiak | leczy¢ i monitorowac? .
dz. 14.00 ul. Piekarska 18
godz. 24. Aula 012 (parter)
08.05.2026 dr n. o zdr. Mal t S ) Wydzial Zdrowia Publicznego
. . zer Agorzata Wyklad: Niewidzialni wrogowie — jak srodowisko w Bytomiu
(piatek) Cwielag-Drabek ) .
dz. 14.00 wplywa na nasze zdrowie. ul. Piekarska 18
godz. 24. Aula 012 (parter)
Wydzial Zdrowia Publicznego
12.06.2026 . w Bytomiu
dr hab.n.med. i n. o zdr. .
(piatek) Kat B Ik I ? Wyklad: Dlugowieczno$¢ od kuchni ul. Piekarska 18
godz. 14.00 atarzyna Brukalo Aula 012 (parter)

18.09.2025




